Wellness Massagen

Privatpraxis Dieter Specht - Wellness-Team Hotel 4 Jahreszeiten

Rickenmassage

Ganzkorpermassage

(Ricken - Beine - Arme - Brust - Bauch)

FuBmassage mit FuBbad

Kopf & Gesichtsmassage mit Dekolleté
Manuelle Lymphdrainage Kopf

Manuelle Lymphdrainage Arme oder Beine
Manuelle Lymphdrainage Arme oder Beine
Akupunkt- Massage
FuBreflexzonenmassage

FuBreflexzonenmassage und

mit Chakrenaktivierung

Wirbelsaulenaufrichtung

mechanisch und/ oder energetisch

Impulsmassage
fiir Knochen und Gelenke

HeiBluft

Naturmoor- Fangopackung

Kneipp- Heublumenwickelpackung
Ganzkorper Kneipp Wickel mit Krautern
Energiebehandlung/ Reiki

Kneipp Sauna Abend

mit Aufguss und Kneippkaltgtissen

Quantum Resonance Analyse
Messung der Schadstoffe, des Vitamin/ Mineralstoffhaushaltes
im Koérper und des Allgemeinzustandes

JAHRES
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